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1. Opis do informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Informacje dotyczacg bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla projektu ,,Stacja kontroli
pojazdéow MPK -instalacje elektryczne wewnetrzne” opracowano w oparciu o
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003r.
w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z dn. 10 lipca 2003r. Nr120, poz. 1126) oraz

projektu wykonawczego dla tej inwestycji.

1.1 Zakres robét dla catlego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢
realizacji poszczegdlnych obiektow

Zamierzenie inwestycyjne obejmuje:
- wykonanie i montaz tablic TE
- wykonanie WLZ do tablic TE
- wykonanie instalacji oswietlenia podstawowego,
- wykonanie instalacji oswietlenia awaryjnego,
- wykonanie instalacji gniazd 230V i 400V,
- wykonanie zasilenia urzadzenh technologicznych,
- montaz instalacji gtbwnego wytagcznika p. poz.,
- wykonanie ochrony przeciwprzepieciowej,

- wykonanie instalacji polonczen wyrownawczych

1.2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych w rejonie planowanej
inwestycji
W poblizu znajdujg sie budynek mieszkalny oraz budynki gospodarcze

1.3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére
mog3a stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
Istniejacy budynek mieszkalny oraz budynki gospodarcze

1.4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych
podczas realizacji rob6t budowlanych okreslajace skale i rodzaje zagrozen
oraz miejsce i czas ich wystapienia

W trakcie realizacji inwestycji mozliwe sg nastepujgce zagrozenia:
-zagrozenie porazeniem pradem elektrycznym w trakcie prac na czynnych

urzadzeniach elektroenergetycznych lub w ich poblizu,



-zagrozenie upadkiem z wysokosci podczas prac montazowych,

-oderwanie sie czesci ruchomych maszyn i narzedzi,

-przewrécenie sie drabin,

-skaleczenia, sttuczenia, zmiazdzenia itp.,

-upadek 0sob z wysokosci (z drabiny).

Lista zalecen:

-dopuszczenie do pracy tylko pracownikédw o odpowiednich kwalifikacjach i stanie
zdrowia,

-kontrola okresowa stanu technicznego maszyn i urzadzen,

-nadzér nad robotami,

-prawidtowe posadowienie, oraz zamocowanie materiatéw i narzedzi,

-przeszkolenie pracownikow z zasad BHP,

-stosowanie przegrod i oston zabezpieczajacych,

-stosowanie wymaganych srodkéw ochron indywidualnych, obuwia i ubrania
ochronnego,

-stosowanie wtasciwych i sprawnych narzedzi.

1.5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed
przystapieniem do realizacji robot szczegodlnie niebezpiecznych
Kazdorazowo przed przystgpieniem do prac w rejonach zagrozenia kierownik

robot udziela instruktazu pracownikom. Instruktaz powinien byC¢ udzielany przed
rozpoczeciem poszczegolnych etapdw realizowanej inwestycji i powinien obejmowac:
-przedstawienie zakresu robot,

-harmonogram robét z uwzglednieniem planowanych wytaczenh napiecia,

-zasady bezpiecznego wykonywania robot objetych niniejszym projektem,

-czynnosci niedozwolone podczas wykonywania pracy,

-zasady udzielania pierwszej pomocy pracownikom poszkodowanym podczas wypadku

przy pracy,
-zasady pracy na wysokosci.



1.6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacych z wykonywania robét budowlanych w
strefach szczegoélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje umozliwiajaca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

-prace przy uzyciu sprzetow muszg byé wykonywane z zachowaniem szczegdlnej

ostroznosci,

-materialy i sprzet niezbedny do wykonywania robot musi sktadowany badz
umieszczany wytacznie w zajetym i oznakowanym miejscu,

-wszystkie prace muszg by¢ wykonywane zgodnie z zasadami BHP, wiedzg techniczng

i sztukg budowlana.

1.7. Podsumowanie: prace nalezy wykonywac¢ zgodnie z przepisami BHP,
sztuka budowlang oraz obowigzujacymi normami, katalogami i
rozporzadzeniami m. innymi:

- Ustawa z dn. 26.06.1974r. Kodeks Pracy (tekst jedn. Dz. U. z 1998r. ,nr 21,poz. 94 z

pozniejszymi zmianami),

- Ustawa z dn. 7.07.1994r. Prawo Budowlane (Dz. U. z 2003r. ,nr 207,poz. 207,poz.
2016 z pozniejszymi zmianami),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26.09.1997 r. w sprawie ogdlnych
przepisdOw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 Nr 1650 z pdzniejszymi
zZmianami),

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
urzgadzeniach i instalacjach energetycznych (Dz.U. Nr 80 poz. 912 z 1999 r.),

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych do roboét ziemnych, budowlanych
i drogowych (Dz.U. Nr. 118 poz. 1263 z 2001 r.),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie rodzajéw prac, ktére
powinny by¢é wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr 62 poz. 288 z
1996r.),

- Rozporzadzenie Ministrow Komunikacji oraz Administracji, Gospodarki Terenowej i
Ochrony Srodowiska w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot
drogowych i mostowych (Dz. U. Nr 30 poz. 134 z 1977r.),

- Rozporzadzenie Ministra Budownictwa i Przemysty Materiatbw Budowlanych w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robo6t budowlano-

montazowych i rozbiérkowych ( Dz. U. Nr 13 poz. 93 z 1972r.),



- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych
bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn i urzadzen przez

pracownikdw podczas pracy (Dz. U. Nr 191 poz. 1596 z 2002 r).



