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1. Opis do informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

Informację dotyczącą bezpieczeństwa i ochrony zdrowia dla projektu „Stacja kontroli 

pojazdów MPK –instalacje elektryczne wewnętrzne” opracowano w oparciu o 

Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003r. 

w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z dn. 10 lipca 2003r. Nr120, poz. 1126) oraz 

projektu wykonawczego dla tej inwestycji. 

 

1.1 Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność 
realizacji poszczególnych obiektów 

Zamierzenie inwestycyjne obejmuje: 

 - wykonanie i montaż tablic  TE 

- wykonanie WLZ do tablic TE  

- wykonanie instalacji oświetlenia podstawowego, 

- wykonanie instalacji oświetlenia awaryjnego, 

- wykonanie instalacji gniazd 230V i 400V, 

- wykonanie zasilenia urządzeń technologicznych, 

- montaż instalacji głównego wyłącznika p. poż., 

- wykonanie ochrony przeciwprzepięciowej, 

- wykonanie instalacji polończeń wyrównawczych 

 

1.2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych w rejonie planowanej 
inwestycji 

W pobliżu znajdują się budynek mieszkalny oraz budynki gospodarcze  

1.3. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które 
mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 

Istniejący budynek mieszkalny oraz budynki gospodarcze 

1.4. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących 
podczas realizacji robót budowlanych określające skalę i rodzaje zagrożeń 
oraz miejsce i czas ich wystąpienia 

W trakcie realizacji inwestycji możliwe są następujące zagrożenia: 

-zagrożenie porażeniem prądem elektrycznym w trakcie prac na czynnych 

urządzeniach elektroenergetycznych lub w ich pobliżu, 



 

-zagrożenie upadkiem z wysokości podczas prac montażowych, 

-oderwanie się części ruchomych maszyn i narzędzi, 

-przewrócenie się drabin, 

-skaleczenia, stłuczenia, zmiażdżenia itp., 

-upadek osób z wysokości (z drabiny). 

Lista zaleceń: 

-dopuszczenie do pracy tylko pracowników o odpowiednich kwalifikacjach i stanie 

zdrowia, 

-kontrola okresowa stanu technicznego maszyn i urządzeń, 

-nadzór nad robotami, 

-prawidłowe posadowienie, oraz zamocowanie materiałów i narzędzi, 

-przeszkolenie pracowników z zasad BHP, 

-stosowanie przegród i osłon zabezpieczających, 

-stosowanie wymaganych środków ochron indywidualnych, obuwia i ubrania 

ochronnego, 

-stosowanie właściwych i sprawnych narzędzi. 

1.5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed 
przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych 

Każdorazowo przed przystąpieniem do prac w rejonach zagrożenia kierownik 

robót udziela instruktażu pracownikom. Instruktaż powinien być udzielany przed 

rozpoczęciem poszczególnych etapów realizowanej inwestycji i powinien obejmować: 

-przedstawienie zakresu robót, 

-harmonogram robót z uwzględnieniem planowanych wyłączeń napięcia, 

-zasady bezpiecznego wykonywania robót objętych niniejszym projektem, 

-czynności niedozwolone podczas wykonywania pracy, 

-zasady udzielania pierwszej pomocy pracownikom poszkodowanym podczas wypadku 

przy pracy, 

-zasady pracy na wysokości. 



 

1.6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających 
niebezpieczeństwom wynikających z wykonywania robót budowlanych w 
strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym 
zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację umożliwiającą szybką 
ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń 
-prace przy użyciu sprzętów muszą być wykonywane z zachowaniem szczególnej 

ostrożności, 

-materiały i sprzęt niezbędny do wykonywania robót musi składowany bądź 

umieszczany wyłącznie w zajętym i oznakowanym miejscu, 

-wszystkie prace muszą być wykonywane zgodnie z zasadami BHP, wiedzą techniczną 

i sztuką budowlaną. 

1.7. Podsumowanie: prace należy wykonywać zgodnie z przepisami BHP, 
sztuką budowlaną oraz obowiązującymi normami, katalogami i 
rozporządzeniami m. innymi: 
- Ustawa z dn. 26.06.1974r. Kodeks Pracy (tekst jedn. Dz. U. z 1998r. ,nr 21,poz. 94 z 

późniejszymi zmianami), 

- Ustawa z dn. 7.07.1994r. Prawo Budowlane (Dz. U. z 2003r. ,nr 207,poz. 207,poz. 

2016 z późniejszymi zmianami), 

- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26.09.1997 r. w sprawie ogólnych 

przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 Nr 1650 z późniejszymi 

zmianami), 

- Rozporządzenie Ministra Gospodarki w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy 

urządzeniach i instalacjach energetycznych (Dz.U. Nr 80 poz. 912 z 1999 r.), 

- Rozporządzenie Ministra Gospodarki w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy 

podczas eksploatacji maszyn i urządzeń technicznych do robót ziemnych, budowlanych 

i drogowych (Dz.U. Nr. 118 poz. 1263 z 2001 r.), 

- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie rodzajów prac, które 

powinny być wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr 62 poz. 288 z 

1996r.), 

- Rozporządzenie Ministrów Komunikacji oraz Administracji, Gospodarki Terenowej i 

Ochrony Środowiska w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót 

drogowych i mostowych (Dz. U. Nr 30 poz. 134 z 1977r.), 

- Rozporządzenie Ministra Budownictwa i Przemysły Materiałów Budowlanych w 

sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót budowlano-

montażowych i rozbiórkowych ( Dz. U. Nr 13 poz. 93 z 1972r.), 



 

- Rozporządzenie Ministra Gospodarki w sprawie minimalnych wymagań dotyczących 

bezpieczeństwa i higieny pracy w zakresie użytkowania maszyn i urządzeń przez 

pracowników podczas pracy (Dz. U. Nr 191 poz. 1596 z 2002 r). 


